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中華民國 113年全國身心障礙國民運動會各競賽種類競賽日期.技術.裁判會議.賽事練習時間表 

種類 ※競賽地點(組別) 

※會議地點 

5月 15日 

(星期三) 

5月 16日 

(星期四) 

5月 17日 

(星期五) 

5月 18日 

(星期六) 

5月 19日 

(星期日) 

桌球 ※競賽地點:南投縣南投市南投國民中學學生活動中心(肢.聽.

智) 

※技術會議地點:南投縣南投市南投國民中學第二會議室 

※裁判會議地點:南投縣南投市南投國民中學第二會議室 

※熱身練習場地:南投縣南投市南投國民中學第二會議室 

 

賽前練習 

15:00~17:00 

賽前練習 

08:00~08:30 

賽前練習 

08:00~08:30 

賽前練習 

08:00~08:30 

賽前練習 

08:00~08:30 

技術會議 

14:00 

裁判會議 

16:00 

● ● ● ● 

 

種類 ※競賽地點(組別) 

※會議地點 

5月 20日 

(星期一) 

5月 21日 

(星期二) 

5月 22日 

(星期三) 

5月 23日 

(星期四) 

5月 24日 

(星期五) 

游泳 ※競賽地點 臺中市北區國民運動中心游泳池(肢.視.智) 

※技術會議地點:臺中市北區國民運動中心會議室 

※裁判會議地點:臺中市北區國民運動中心會議室 

 

賽前練習 

12:30~17:00 

賽前練習 

07:30~09:00 

賽前練習 

07:30~09:00 

賽前練習 

07:30~09:00 

賽前練習 

07:30~09:00 

技術會議 

15:00 

裁判會議 

16:00 

● ● ● ● 
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種類 ※競賽地點(組別) 

※會議地點 

5月 23日 

(星期四) 

5月 24日 

(星期五) 

5月 25日 

(星期六) 

5月 26日 

(星期日) 

5月 27日 

(星期一) 

保齡球 ※競賽地點:臺中市双木保齡球館(肢.視) 

※技術會議地點:臺中市双木保齡球館會議室 

※裁判會議地點:臺中市双木保齡球館會議室 

賽前練習:13:00~18:00 ● ● ● ● 
技術會議:13:00 

裁判會議:14:00 

※競賽地點:臺中市雅環保齡球館(聽) 

※技術會議地點:臺中市雅環保齡球館會議室 

※裁判會議地點:臺中市雅環保齡球館會議室 

賽前練習:13:00~17:00 ● ● ● ● 
技術會議:15:00 

裁判會議:16:00 

特奧保

齡球 

※競賽地點:臺中市雅環保齡球館(特奧) 

※技術會議地點:臺中市雅環保齡球館會議室 

※裁判會議地點:臺中市雅環保齡球館會議室 

技術會議:13:00 

裁判會議:14:00 

● ● ●  

 

種

類 

※競賽地點(組別) 

※會議地點 

5月 24日 

(星期五) 

5月 25日 

(星期六) 

5月 26日 

(星期日) 

5月 27日 

(星期一) 

5月 28日 

(星期二) 

田

徑 

※競賽地點:南投縣立體育場(肢.視.智.聽) 

※技術會議地點:南投縣立體育場一樓會議室 

※裁判會議地點:南投縣立體育場一樓會議室 

賽前練習 

(投擲項目及各跳部 場地不開

放、徑賽場地欄架 不開放，其餘

徑賽場地開放練習) 12:30-17:00 

● ● ● ● 

技術會議 14:00 

裁判會議 16:00 

游

泳 

※競賽地點:南投縣立游泳池(聽) 

※技術會議地點:南投縣立三和游泳池會議室 

※裁判會議地點:南投縣立三和游泳池會議室 

 賽前練習 

12:30~17:00 

賽前練習 

07:30~09:00 

賽前練習 

07:30~09:00 

賽前練習 

07:30~09:00 

技術會議: 

15:00 

裁判會議: 

● ● ● 
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16:00 

 

種

類 

※競賽地點(組別) 

※會議地點 

5月 24日 

(星期五) 

5月 25日 

(星期六) 

5月 26日 

(星期日) 

5月 27日 

(星期一) 

5月 28日 

(星期二) 

羽

球 

※競賽地點:國立竹山高級中學活動中心(肢.聽) 

※技術會議地點:國立竹山高級中學活動中心地下室視聽教室 

※裁判會議地點:國立竹山高級中學活動中心地下室視聽教室 

賽前練習 

12:30~17:00 

賽前練習 

08:00~09:00 

賽前練習 

08:00~09:00 

賽前練習 

08:00~09:00 

賽前練習 

08:00~09:00 

技術會議 14:00 

裁判會議 16:00 

● ● ● ● 

羽

球 

※競賽地點:南投縣竹山鎮延平國民小學育樂館(肢輪椅組) 

※技術會議地點:國立竹山高級中學活動中心地下室視聽教室 

※裁判會議地點:國立竹山高級中學活動中心地下室視聽教室 

賽前練習 

12:30~17:00 

賽前練習 

08:00~09:00 

賽前練習 

08:00~09:00 

賽前練習 

08:00~09:00 

賽前練習 

08:00~09:00 

技術會議 14:00 

裁判會議 16:00 

● ● ● ● 

輪

椅

網

球 

※競賽地點:南投縣立網球場(肢) 

※技術會議地點:南投縣立體育場三樓會議室 

※裁判會議地點:南投縣立體育場三樓會議室 

賽前練習 

14:00~17:00 

賽前一小時

均可練習 

賽前一小時

均可練習 

賽前一小時

均可練習 

賽前一小時

均可練習 

技術會議 15:00 

裁判會議 16:00 

● ● ● ● 

健

力 

※競賽地點:南投縣南投市漳和國民小學學生活動中心(肢輪椅組) 

※技術會議地點:南投縣南投市漳和國民小學學生活動中心 

※裁判會議地點:南投縣南投市漳和國民小學學生活動中心 

技術會議 14:00 

裁判會議 15:00 

賽前練習 

15:00~18:00 

● ●  

● 
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種

類 

※地點(組別) 

※會議地點 

5月 24日 

(星期五) 

5月 25日 

(星期六) 

5月 26日 

(星期日) 

5月 27日 

(星期一) 

5月 28日 

(星期二) 

射

箭 

※競賽地點:國立暨南國際大學射箭場(肢) 

※技術會議地點:國立暨南國際大學會議室 

※裁判會議地點:國立暨南國際大學會議室 

技術會議 14:00 

裁判會議 15:00 

賽前練習 

08:30~09:15 

賽前練習 

08:30~09:15 

賽前練習 

08:30~09:15 

 

● ● ● 
射

擊 

※競賽地點:國家運動訓練中心公西靶場(肢.聽) 

※技術會議地點:國家運動訓練中心公西靶場 2樓決賽館 

※裁判會議地點:國家運動訓練中心公西靶場 2樓決賽館 

賽前練習 

10:00~15:00 

賽前練習 

13:00~15:15 

賽前練習 

14:00~16:15 

●  

技術會議 15:00 

裁判會議 16:00 

● ● 

籃

球 

※競賽地點:南投縣埔里鎮埔里國民中學力行館(聽) 

※技術會議地點:南投縣埔里鎮埔里國民中學會議室 

※裁判會議地點:南投縣埔里鎮埔里國民中學會議室 

賽前練習 

12:00~18:00 

● ● ● ● 

技術會議 14:00 

裁判會議 16:00 

地

板

滾

球 

※競賽地點:國立南投高級中學學生活動中心(肢) 

※技術會議地點:國立南投高級中學學生活動中心視聽室 

※裁判會議地點:國立南投高級中學學生活動中心視聽室 

技術會議 14:00 

裁判會議 16:00 

賽前練習 

09:00~12:00 

● ● ● 

● 
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種

類 

※地點(組別) 

※會議地點 

5月 24日 

(星期五) 

5月 25日 

(星期六) 

5月 26日 

(星期日) 

5月 27日 

(星期一) 

5月 28日 

(星期二) 

特

奧

羽

球 

※競賽地點:南投縣南投市營北國民中學樂活館(特奧) 

※技術會議地點:南投縣南投市營北國民中學會議室 

※裁判會議地點:南投縣南投市營北國民中學會議室 

技術會議 15:00 

裁判會議 16:00 

開放預備球

場賽前練習 

開放預備球

場賽前練習 

開放預備球

場賽前練習 

 

● ● ● 

特

奧

滾

球 

※競賽地點:南投縣南投市南崗國民中學操場 

※技術會議地點:南投縣南投市南崗國民中學達人樓視聽教室 

※裁判會議地點:南投縣南投市南崗國民中學達人樓視聽教室 

技術會議 15:00 

裁判會議 16:00 

● ● ●  

特

奧

輪

鞋

競

速 

※競賽地點:南投縣草屯鎮草屯國民中學籃球場 

※技術會議地點:南投縣草屯鎮草屯國民中學視聽教室 

※裁判會議地點:南投縣草屯鎮草屯國民中學視聽教室 

賽前練習 

14:00~16:00 

● ●   

技術會議 15:00 

裁判會議 16:00 

特

奧

籃

球 

※競賽地點:南投縣埔里鎮埔里國民小學學生活動中心 

※技術會議地點:南投縣埔里鎮埔里國民小學 3F會議室 

※裁判會議地點:南投縣埔里鎮埔里國民小學 3F會議室 

技術會議 15:00 

裁判會議 16:00 

● ● ●  

 


